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令和 6(2024)年度「社会福祉法人あゆみ会」事業報告書 

 

１． 理事会・評議員会の開催及び監査の実施 

 

(１) 理事会の開催             ３回 

回 日    時 場   所 人 数 

１ 令和 6年 6月 1日(金)18時 30分から 障害者活動センター あゆみ 10名 

２ 令和 6年 11月 11日(月)18時 30分から 障害者活動センター あゆみ 9名 

３ 令和 7年 3月 24日(月)18時 30分から 障害者活動センターあゆみ 10名 

 

(２) 評議員会の開催             １回 

回 日    時 場   所 人 数 

１ 令和 6年 6月 17日(月)18時 30分から 障害者活動センター あゆみ 16名 

 

(３) 監査の実施               １回 

回 日    時 場   所 人 数 

１ 令和 7年 5月 26日(月)13時から  障害者活動センター あゆみ 2名 

 

 

２．事業運営 

第２種社会福祉事業 

障害福祉サービ

ス事業の経営 

障 害 者 活 動  

センターあゆみ 

生活介護事業 20 名 

短期入所事業 4 名 

あゆみホーム 

ぴーす 

共同生活援助事業 7 名 

短期入所事業 1 名 

特定相談支援事業の経営   

  

２０２４年度のモットー  「利用者 第一」 

 

 

３．施設利用状況 

障害者活動センターあゆみ（別表１） 

(１) 生活介護事業 

(２) 短期入所事業 

(３) 特定相談支援事業 

 あゆみホームぴーす（別表２） 

(１) 共同生活援助事業 

(２) 短期入所事業 

 

 

４．支援業務 
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(１) 個別支援計画の策定 

サービス管理責任者において作成し、職員で協議し策定した。 

サービス管理責任者と保護者で個別懇談を実施。(自宅または障害者活動センターあゆみ) 

 

(２) 日中活動支援 

通信「にっこり」参照 

1） 食事・排泄等の介護、日常生活上の支援 

2） 生産活動 焼肉のたれ製造販売、たまごのパック詰め・販売(配達)、タオルたたみ作業、 

空き缶リサイクル、ボカシ製造・販売、小分け作業（米など）、物品販売活動、 

『あゆみや』清掃。 工賃については別表３の通り 

3） 創作活動 絵画、貼り絵、塗り絵など 

         習字…春の書、夏の書、秋の書、書初め、冬の書 

      創作…母の日、父の日、暑中見舞い、年賀状、など 

   町民会館、役場エントランスホール(8月・1月)、もみじ銀行に作品を展示 

4） 音楽活動 音楽タイム(月 1～2回)、季節の催しなど 

5） 体育活動 ウォーキング、ストレッチ、体操教室(おりづる・シルバーリハビリ)、など 

6） レクリェーション・行事 外出レク(概ね月 1回)等 下記の表参照 

7） 送迎 

 

＜レクリェーション・行事等＞ 

月 内  容 場  所  

4月 
花見会 障害者活動センターあゆみ  

日帰りレク 白竜湖観光農園 いちご狩り （2回に分かれて） 

5月 グループ活動 町内のカフェ  

6月 
熊高祭   

職場実習 障害者活動センターあゆみ 広島市立特支高等部 3年生  

7月 

キャリアウイーク 障害者活動センターあゆみ 中学生職場体験 5 名 7/11～14 

七夕会 障害者活動センターあゆみ 音楽タイムにて 

土曜夜市 坊主山商店街  

消防訓練 障害者活動センターあゆみ  

8月 
夏の作品展 役場エントランスホール 8/1～9/2 

夏祭り 障害者活動センターあゆみ 音楽タイムにて 

9月 
健康診断 障害者活動センターあゆみ 大瀬戸内科院長 

あゆみフェス トモビオパーク（里の駅）にて 9/28 

10月 
町民文化祭 熊野町民会館 10/19.20 

インフル予防接種 障害者活動センターあゆみ 職員・利用者(希望者) 

11月 グループ活動 マクドナルド安芸熊野店  

12月 
クリスマス会 障害者活動センターあゆみ  

書初め展 役場エントランスホール 12/28～1/31 

1月 
初詣 榊山神社 少人数ずつで 

消防訓練 障害者活動センターあゆみ  
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2月 

節分 障害者活動センターあゆみ 音楽タイムにて 

健康診断 障害者活動センターあゆみ 大瀬戸内科院長（希望者に血液検査、尿検

査） 

3月 

ひなまつり 障害者活動センターあゆみ 音楽タイムにて 

つぶさんとの交流会 賀茂ボール 打ち上げ会 

お花見会 熊野東ふれあい館  

 

体操教室…おりづる：7/30、10/29、1/28、3/18 シルバーリハビリ：6/18、8/20、11/19、2/18 

※ 5月に母の日、6月に父の日 花と作品のプレゼント 

※ 保護者会…年 2回実施 

※ 草刈り…LEAF（就労継続支援 B型事業所）に 6月、10月に委託 

   

＜販売活動＞ 

場  所 時  期 回数 備 考 

ゆうあいホーム    

第１小学校    

第２小学校    

第３小学校    

第４小学校    

熊野中学校    

熊野東中学校    

役場エントランスホール 県の障害者週間企画(12月) 1  『広島マルシェ』 

地域福祉会館(社協)    

熊野東ふれあい館 月１回ミニデイに合わせて実施 10  

 

※ 委託販売等 

   サマーナイト、あゆみフェス、町民文化祭、もみじ祭り、熊野東防災交流センター祭り等に出店   

   後援会のフリーマーケット及び「あゆみや」にて 

 

(３) あゆみホームぴーす（日中支援） 

買い物等の外出、散歩、畑づくり、移動支援の計画等 

  各自で行う、居室の整理整頓と清掃の支援 

 

 

５．給食業務 

＜障害者活動センターあゆみ＞ 

 

 

給食提供形態 

 

 

生活介護 

・1日 1回 開所日に提供  

  食事時間 12：00～13：00 

・ 当施設で調理し提供 （献立は別紙の通り） 

・ 食事の提供に当たっては、上記の時間に利用者の心身の状況及び嗜好を
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給食提供形態 

 

考慮し適切な量の提供を行う。刻み食、ミキサー食も行う 

・ 調理員 4名のうち日々2名の勤務で行う 

短期入所 

・夕、朝 開所日に提供 

  食事時間は 夕 19：00～ 朝 7：00～ 

・当施設で調理し提供(原則) 

・調理は日中の調理員プラス 1名で行う 

給食費 
昼食 加算該当者 1食 370円・ 加算非該当者 1食 650円 

夕食 1食 430円  朝食 1食 170円 

 

＜あゆみホームぴーす＞ 

給食提供形態 

・ 朝・昼・夕 開所日に提供  

  食事時間 朝 7：30～  昼 12：00～ 夕 19：00～ 

 ※昼食は土日・祝日等あゆみ閉所時 

・ 当施設で調理し提供(原則) 

・ 世話人 5名のうち朝・夕各 1名の勤務で行う。 

給食費 朝食 1食 300円・昼食 1食 500円 夕食 1食 600円 

 

 

６．健康管理業務 

＜障害者活動センターあゆみ＞ 

医療体制 
・ 嘱託医(大瀬戸内科院長)との連携 

 インフルエンザ予防接種 (希望者) 

健康管理 

・ 年 2回の健康診断の実施（8月、3月） 

・ 毎利用日の看護師による健康管理・指導(スタッフと連携) 

・ 定時薬・臨時薬の準備と保管及び服薬管理 

・ 寝具類の乾燥(随時) 

  ※ 害虫駆除２か月毎 

＜あゆみホームぴーす＞ 

医療体制 
・ 協力医院 大瀬戸内科・おかもと歯科との連携 

・ 必要に応じて通院介助 

健康管理 

・ 日々の体温測定及び排便チェック、睡眠チェック等 

・ 定時薬・臨時薬の準備と保管及び服薬管理 

・ 寝具類の管理・点検、服装のチェック等 

・ エアロバイク（１人毎日１５分程度） 

 

 

７．防災対策 

 

＜あゆみ・生活介護＞ 

実施日 訓練内容 備考 
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7月 19日 消防訓練(通報訓練、避難訓練、消火訓練)  

1月 21日 消防訓練(通報訓練、避難訓練、消火訓練)  

 3ヶ月に 1回 各所各種点検 職員 

＜あゆみ・短期入所＞ 

実施日 訓練内容 備考 

7月 19日 消防訓練(通報訓練、避難訓練、消火訓練)  

1月 20日 消防訓練(通報訓練、避難訓練、消火訓練)  

＜ぴーす・共同生活援助＞ 

実施日 訓練内容 備考 

9月 5日 消防訓練(通報訓練、避難訓練、消火訓練)  

3月 24日 消防訓練(通報訓練、避難訓練、消火訓練)  

＜ぴーす・短期入所＞ 

実施日 訓練内容 備考 

9月 5日 消防訓練(通報訓練、避難訓練、消火訓練)  

3月 24日 消防訓練(通報訓練、避難訓練、消火訓練)  

 

 

８．職員配置状況 

  別表４の通り 

 

 

９．職員研修 

月  日 参加者名 研修名 場所 

4 20 中尾理恵 強度行動障害支援者養成研修（基礎） ホリスアカデミー 

6 29   〃    〃          (実践)    〃 

7 6   〃    〃          (実践)    〃 

9 11 馬場真二 広島県知的障害者相談員研修会 育成会総合福祉センター 

10 

11,18 松本朱美 強度行動障害支援者養成研修（基礎） 未来ケアカレッジ広島校 

25   〃    〃          (実践) 未来ケアカレッジ広島校 

31 馬場真二 安全運転管理者講習 広島県運転免許センター 

11 
1 松本朱美 強度行動障害支援者養成研修（実践） 未来ケアカレッジ広島校 

11,12 瀬尾留美子 ノロウイルス食中毒予防講習会 オンライン 

12 
6 中尾理恵 食品衛生責任者養成講習会 広島市保健所 

23 田原文代、宮崎歩 個別避難計画策定研修 オンライン 

2 20,21 塚本和博、栗原信 防火管理責任者講習 広島市総合防災センター 

     

 

 

１０．苦情受付件数  

  ０件 


